COI'JIACOBAHO:
MMexaroruyecknm coBerom MOY [lerckuii cag Ne 170
IIporokoa ot 31.08.23r. Ne 1

YTBEPXKIAIO:
OY Jlerckmii cax Ne 170

,anezlyloumn
/ /(4 M‘H.A. IMaukosa
Ipuxka3s or 31.08.2023 Ne 47 - O]]

PACIIMCAHHUE Y
OPTAHU30BAHHOM OBPA3OBATEJIbHOM JEATEJTBHOCTH I'Iop,rl MCaHo LdpOBON
(mo aapecy: ya. um. Kinmenko, 8) ,D,I'I NCblO: naLlKOBa JI.A.
Ha 2023 — 2024 yueOHbIii rOI I_I a LI_ KO B J-I 023-09-01
- o T dlid. 2p.09.011145:
Heje IloneaenbHuK Bropuunk Cpena Yersepr daTHn 1 Bcero nepuonos
Tpynmn 403’ OO
1. ®u3nyeckoe pa3sBuTHeE: 1. Xyno:kecTBeHHO- 1. ®u3nyeckoe pa3BuTHE: 1. Xyao:kecTBEHHO- 1. Xy/0:KeCTBEHHO - 10 nepuonon
1 duznyeckas KyJIbTypa JCTeTHYecKoe pa3BHTHE: Puznyeckas KyJbTypa JCTeTHYeCKOe Pa3BHTHE: JCcTeTHYecKoe pa3BHTHE: no 15 mun
maagmas | 9.00-9.15 MY3bIKa. 9.00-9.15 MY3bIKa Jlenka/ anminkanus 150 mun. =
rpynmna 9.00-9.15 9.00-9.15 9.00-9.15 2 4. 30MuH.
Ne 4 2. Ilo3naBaTe1LHOE pa3BHTHE. 2. Ilo3HaBaTeabHOE pa3BUTHE.
(3-4 ropa) O3HaKOMIIEHHE C OKPY:KAIOIUM 2. PeueBoe pazBurtue: DIMII ¢ KOHCTPYKTOPCKOI /1- 2. Xy/10:KeCTBEHHO - 2. ®du3uyeckoe pa3BUTHE: 1 nepuon 15 mun —

MHPOM.
9.30-9.45

3. «O3HaKOMIIEHHE AeTeH
JOLIKOJILHOTO BO3pPacTa ¢
PYCCKHM HAPOTHBIM
TBOpYecTBOM» Peanu3zaums

PEerMoHAILHOI0 KOMIOHEHTA
15.30-15.45

pa3BHUTHE pe4H.
9.30-9.45

10.
9.30-9.45

«HpaBcTBeHHO-
NaTPHOTHYeCKOe BOCIUTAHUE
JeTeii JOMIKOJIBLHOI0 BO3PAcTay.
B coBmecTHOIi 1esiT-TH B (hopme
Oecen1, pa3BiaedyeHnH, CI0K-POJ
urp.

Ipumepnoe Bpemsi 15.30-15.45

JCTeTHYECKOE Pa3BUTHE:
PucoBanue.
9.30-9.45

Duszuyeckas KYyJbTYpa

HA NMporyJjke
11.00 -11.15

PeruoHaIbHbIN
KOMIIOHEHT — 15
MHH.

HUTOTO:
11 nepuonon
150 mun + 15 mun
=165 mun — 2 4. 45
MUH.

[Mpumeuanue: 11 OO/] B Hepemo npoaokuTenbHOCTRIO He Oomnee 15 munyT. [lepepsiB mexxay OO/] — He Menee 10 MUHYT. Y TpeHHsIsi THMHACTHKA: €KETHEBHO B TPYIIIIE.
PexomeHyeMasi POJJOJKUTENBHOCTD €KETHEBHBIX MIPOTYJIOK COCTaBILIeT He MeHee 3 yacoB. Pemienue 3aga4y oOpa3oBaTenbHbIX 001acTeil «ConualbHO-KOMMYHUKATHBHOE
pasButue», «[lo3HaBarenbHOe pa3BuTHe», «PedeBoe pazBuTHe», «Xy10KECTBEHHO-ICTETHYECKOE Pa3BUTHEY, «DU3nueckoe pa3BUTHE» OCYILECTBISIETCS B COBMECTHON
JICATENIbHOCTH II€/IaroroB C JIETbMH I'PYIIIIBI U Yepe3 peXKUMHbIE MOMEHTHI

Cpeanss
rpymnmna
Ne 7
(4-5 ner)

1. ITo3HaBaTe/bHOE pa3BUTHE.
O3HaKOMJIEHHE C OKPY:KAKIIUM
MHPOM

9.00-9.20

2. ®du3nyecKoe pa3BHTHE:

Dusznyeckasi KyJbTypa
9.30 - 9.50

3. «HpaBcTBeHHO-
NaTPHOTHYECKOE BOCIIUTAHHE
AeTeii 10IKOJILHOI0 BO3pacTay.

Peasu3anmsi peruoHaJbHOI0
KOMIIOHEHTA

15.30-15.50

1. PedeBoe pa3BuTHE:

Da3BHTHE peun
9.00 - 9.20

2. Xyno0KecTBeHHO-

3CTETHYECKOE pasBUTHE:

MY3BIKa
9.30 - 9.50

1. Ilo3naBaTeILHOE pa3BHTHE.
DOMII ¢ KOHCTPYKTOPCKOI -

10.
9.00-9.20

2. ®du3nyecKoe pa3BUTHE:

Dusnyeckas KyJabTypa
9.30 - 9.50

1. Xynmo:xkecTBeHHO -
3CTeTHYeCKOE pa3BHTHE:
Pucosanne.

9.00-9.20

2. XynosecTBeHHO-
ICTeTHYECKOEe Pa3BUTHE:

MY3BIKa
9.30 - 9.50

1. XynoxecTBeHHO -
3CTETHYIECKOE Pa3BUTHE:

Jlenka/ AnmiMKanms.
9.00-9.20

2. «O3HaKoMIIeHHe JeTeii
JAOHIKOJILHOTO BO3PACTa ¢
PYCCKHM HAPOAHBIM
TBOpYecTBOM» Peanuzanus

PErHOHATILHOTO KOMIIOHEHTA.
9.30 - 9.50

3. ®usnyeckoe pa3puTHE:

Du3nyeckas KyJabTypa

HA NporyJike
11.00-11.20

10 nepnonoB
mo 20 MmuH
200 MuH =
3 4. 20MuH.

2 nepuopa 20 MuH
— PerHOHANBHBII
KoMmoHeHT — 40
MUH.

HUTOTO:
12 nepuonon
200 muu + 40 Mmun
=240 mun —4 4.
00 MuH.

[Ipumeuanue: 12 OO/] B HEAEMIO IPOIOKHATENBHOCTEIO He 6osee 20 munyT. [lepepriB Mexay OO/ — e menee 10 MuHYT. YTpeHHssI THMHACTHKA: €XKESTHEBHO B TPYIIIE.
PexomMenryemast IpoJ0IDKUTENILHOCTD €KETHEBHBIX MPOTYJIOK COCTaBIIsIeT He MeHee 3 yacoB. Pemenue 3a1au o0pa3zoBaTenbHbIX obnactell «ConnanbHO-KOMMYHHKATHBHOE
pasButue», «[lo3HaBarensHOe pa3BuTHe, «PedeBoe pazBuTHe», «XyHA0)KECTBEHHO-ICTETHYECKOE Pa3BUTHEY, «Du3nueckoe pa3BUTHE» OCYIIECTBISIETCSI B COBMECTHOM
JeATEeIbHOCTH T1€/1aroroB C JITbMH I'PYIIIBI U Yepe3 Pe)KUMHbBIE MOMEHTBI.
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Crapmas
I'pynna
Ne 6

(5-6 aer)

1. ITo3HaBaTe/IbHOE Pa3BUTHE,
O3HaKOMIIEHHE C OKPY:KAIIUM
MHPOM

9.00-9.25

2. ®du3nyeckoe pazBHTHE:
duznyeckas KyJabTypa
10.00 - 10.25

3._«HpaBcTBeHHO-
NaTPHOTHYECKOE BOCITMTAHUE
AeTeil I0IKOJILHOT0 BO3pacTay.
Peasin3anusi pernoHaJILHOIO
KOMIIOHEHTa

15.30-15.55

1. PeuyeBoe pazButue:
pa3BHTHE peun

(O0yyeHue rpamore)
9.00-9.25

2. XynoxecTBEeHHO-
ICTeTHYECKOE PA3BUTHE:

MY3bIKa
10.00 - 10.25

3. Xy/10:keCTBEHHO -
JCTeTHYeCKOoe Pa3BHTHE:
Pucosanue.

15.30-15.55

1. ITo3naBaTebHOE pa3BUTHE.
®OMII u Koncrpykropckast
JeATeJIbHOCTh

9.00-9.25

2. du3HYecKoe pa3BUTHE:

Puznyeckas KyJbTypa
10.00 - 10.25

3. «O3HaKoMIIeHH e JeTeil
JOUIKOJILHOTO BO3pacTa ¢
PYCCKHM HAPOIHBIM
TBOPYECTBOM» B COBMECTHOI
JeAT-TH B opmMe pa3BJiedeHHiT
Ipumepnoe Bpemst 15.30-15.55

1. PeueBoe pa3BuTHE:

pa3BUTHE ey
9.00-9.25

2. XynosKecTBeHHO-
3CTeTHYECKOE pa3BHTHE:

MY3bIKa
10.00 - 10.25

3. «/lyx0BHO — HPaBCTBEHHOE
BOCIHTAHKE CTAPIINX
JOIIKOJILHUKOBY» Peaqnsanus

PErnoHAILHOI0 KOMIIOHEHTA
15.30-15.55

1. XynoxecTBEHHO -
JCTETHYECKOE Pa3BUTHE:

Jlenka / Annjaukanusi
9.00-9.25

2. Xy/105KeCTBEHHO -
3CTeTHYecKoe pa3sBHTHE:
Pucosanmue.

9.35- 10.00

4. ®dusuyeckoe pa3BUTHE:

Duznyeckas KyJbTypa

Ha NporyJjKe
11.30-11.55

13 nepuonon
1o 25 Mmuu
325 muHn =

5 4. 25 MuH.

2 nepuoja 25 MMH
— PerHoHAJIbHBII
KOMIIOHEHT — 25
MHH.
50 mun

HUTOro:

15 nepuonon
325 mun +50 mun =
375 muH — 6 4. 15
MMH.

[Mpumeuanue: 15 OO/] B Hexeno MPOJOIDKUTENHLHOCTBIO He Ooniee 25 munHyT. IlepepsiB mexay OOJl — e menee 10 MuHYT. YTpeHHsE TMMHACTHKA: €KEJIHEBHO B TIpYIIIE.
Pexomennyemasi MpoOJOIKUTENLHOCTh €XKEJHEBHBIX MPOTYJIOK COCTaBIIsieT He MeHee 3 wacoB. PemieHue 3amau oOpasoBaTenbHbIX obOusacteil «ColuanbHO-KOMMYHUKAaTHBHOE
pa3BUTHE» OCYIIECTBISAETCI B COBMECTHOU

Pa3BUTHUCY, «Ilo3HaBaTenbHOE Ppa3BUTHUCH, «PedeBoe Pa3BUTHUCY, «Xy[[O)KeCTBeHHO-3CTCTI/I’~I€CKOC Pa3BUTHUCY, «Pusndeckoe

JACATCIBHOCTH MCAAroros ¢ A€TbMHU I'pynIibl 1 Y€PE3 PCIKUMHBIC MOMCHTHI.

IMoaroroBu
TeJbHast
rpynmna

Ne 5

(6-7 ner)

1. IMo3HaBaTeIbHOE pa3BUTHE.
O3HaKoOMJIeHHE C OKPYKAIOIHUM
MHPOM / IKOJIOTHYECKOe
BOCIIUTAHUE

9.00-9.30

2. Xy105KeCTBEHHO -
3CTETHYECKOE Pa3BUTHE:
PucoBanue.

9.40-10.10

3. Pu3HvecKoe pa3BUTHE:
du3nyeckasi KyJbTypa
10.35-11.05

1. Ilo3HaBaTe/IbHOE pa3BUTHE.
DOMIIL.
9.00-9.30

2. «<HpaBcTBeHHO-
NaTPHOTHYECKOE BOCIIMTAHUE
JleTeil J0LIKOJbHOr0 BO3PACTa».
Peanusanus pernoHajJbLHOro
KOMIIOHEHTA

9.40-10.10

3. XynosKkecTBeHHO-
3CTeTHYECKOe Pa3BUTHE:

MY3BIKa
10.35-11.05

4. KonctpyupoBanue
15.30-16.00

1. PeueBoe pa3BuTHE:

Pa3sBUTHE PEYH.

(Oby1enne rpamore)
9.00 - 9.30

2. Xyno:xecTBEHHO -
JcTeTHYecKoe pa3sBHTHE:
Pucosanue.

9.40-10.10

3. ®u3nvecKoe pa3zBHTHE:
Dusnyeckas KyJabTypa.
10.35-11.05

1. ITo3HaBaTebHOE pa3BUTHE.
DOMIL.
9.00-9.30

3. PedeBoe pa3BuTHE:

Pa3BUTHE peYH.
9.40-10.10

2. Xyno:xKecTBEeHHO-
3CTeTHYECKOE pa3BHTHE:

MY3BIKa
10.35-11.05

4. «O3HaKoOMJIeHHE TeTeil
JOLIKOJILHOTO BO3pPAacTa ¢
PYCCKHM HapOIHBIM
TBOPYECTBOM».

Peanu3anysi peruioHaJbHOTQ
KOMIIOHEHTA

15.30-16.00

1. «/IlyX0BHO — HPaBCTBEHHOE
BOCIIHTAHHE CTAPIIHX
JOLIKOIBLHHKOBY» Peann3anus

PernoHAILHOIO KOMIOHEHTA
9.00 - 9.30

2. Xy/10:KeCTBEHHO -
JCTeTHYECKOEe Pa3BUTHE:

Jlenka / AnmMkauus
9.40-10.10

4. ®usuyeckoe pasBuTHe:

Ddusznueckas KYJbTYpa

HA MPOryJKe
11.30-12.00

14 nepuonon
mo 30 MmuH
420 Mun.=
7 4.00 MuH.

3 nepuoaa no 30
MMH —
PeruoHaIbLHBIN
KOMMOHEHT = 90
MMH.

HUTOIO:
17 nepuonon
420 muH +90 MuH =
510 MuH — 8 4. 30

MHH.

[Mpumeuanue: He Gomee 17 OO/ B Henmenro mpomomkutenbHOCTEIO 30 MuHYT. Ilepepeie Mexny OO/l — He meHee 10 MuHYT. YTpeHHsS THMHACTHKA!

CIKECAHCBHO B TI'pYIIIC.

PexoMmeHayeMass MpOJOIKUTENFHOCTh €XEIHEBHBIX TPOTYIOK COCTaBIsIET He MeHee 3 uacoB. Pemenue 3amgau obOpazoBaTenbHbIX obnacteil «CoImanbHO-KOMMYHHUKATHBHOE
pasButHe», «llo3HaBaTenpHOE pa3BuTHE», «PeueBoe pa3BHUTHE», «XyIOKECTBEHHO-ICTETHYECKOE pa3BUTHEY, «DH3NYECKOe pa3BHTHE» OCYIIECTBISIETCS B COBMECTHOM
JIeATENBHOCTH MEIaroroB ¢ AEThbMH IPYIIBI U Yepe3 PeKUMHBIC MOMEHTHI.




COI'JIACOBAHO:
MMexaroruyecknm coBerom MOY Jlerckuii cag Ne 170
IIporokoa ot 31.08.23 r. Ne 1.

PACITMCAHHUE

YTBEPXIAIO:

3apeayrommiit MOY Jlerckuii cag Ne 170

Ipuxka3s or 31.08.2023 Ne 47 - O]]

OPTAHM30BAHHOW OBPA3OBATEJILHOM TESTEJILHOCTH

(mo aapecy: np. um. B.W. Jlennna, 205)

Ha 2023 — 2024 y4e6HbIi Tox

JILA. TTaukoBa

Auu
HeleaHu Ilonenenbuuk Bropuunk Cpena YerBepr IaTHnna Bcero nepuonos
I'pynnsp
HepBas 1. PeyeBoe pasBuTHE: 1. ®u3nyeckoe pa3BuTHE: 1. Xyno:kecTBeHHO- 1. ®usnueckoe pazBuTHE: 1. Xyno:kecTBeHHO- 11 nepuonon
MJIafmast Pa3BUTHE PeYH. Puznyeckas KyJbTypa JCTeTHYeCKoe Pa3sBHTHE: Puznyeckas KyJbTypa JCTeTHYeCKoe pa3BHTHE: no 10 mun
rpynna 9.00-9.10 9.00-9.10 MYy3bIKa. 9.00-9.10 MY3bIKa. 110 mun.=
Nel 9.10-9.20 9.10-9.20 9.00-9.10 9.10-9.20 9.00-9.10 1 4. 50mMuH.
(2-3 rona) 9.10-9.20 9.10-9.20

1. Ilo3naBaTe/IbHOE Pa3BHTHE.
O3HakoMJIeHHE ¢
OKPYIKAIOIHM MHPOM.

9.30- 9.40

9.45-9.55

3. ®usuueckoe pa3BuTHE:

Duznyeckast KYyJbTypa

Ha NporyJike
11.10-11.20

2. [To3HaBaTe/IbHOE Pa3BUTHE.
DIMII ¢ KOHCTPYKTOPCKOii J1-

10.
9.30- 9.40
9.45-9.55

2. PeueBoe pazBuTHe:
pasBUTHE peqH.

9.30 - 9.40
9.45-9.55

2. Xyno:xecTBEHHO -
JCTeTHYeCKOe pa3BHTHE:
Pucosanue.

9.30- 9.40

9.45-9.55

2. Xy/no:xecTBEHHO -
JCTeTHYEeCKOe pa3BHTHE:
Jenka.

9.30- 9.40

9.45-9.55

[pumeuanue: 11 OO/] B Hegemo nponomkuTenbHOCTRIO He Oonee 10 munyT. [lepepriB Mmexny OO/l — He meree 10 MUHYT. Y TpeHHsS THIMHACTHKA: €KCSTHEBHO B TPYIIIE.

Pexomenayemast MpoJODKUTENBFHOCTh €XKETHEBHBIX IPOTYJIOK COCTaBIsieT He MeHee 3 uacoB. PemieHume 3amau oOpa3oBarenbHbBIX obnacted «CollaibHO-KOMMYHUKATHBHOE
pa3ButHe», «llo3HaBaTenbHOE pa3BuTHE», «PeueBoe pazBUTHE», «XyIOKECTBEHHO-ICTETUYECKOE pa3BUTHEY, «DU3NYECKOe pa3BUTHE» OCYIIECTBISETCS B COBMECTHOM
JIESITETIFHOCTH NIeIar0TOB C IETbMHU IPYIIIBI M Yepe3 peKUMHBIE MOMEHTHL.

Iepras
MJIauast
rpynmna
Ne 3
(2-3 ropa)

1. PeueBoe pa3BuTHe:
pPa3BHTHE pe4u.
9.00-9.10
9.10-9.20

l; Ilo3naBarTejibHOE pasBurue.
OsnakomTeHne ¢
OKPYVIKAIOUWUM MUPOM.

9.30 - 9.40

9.45-9.55

3. ®dusuyeckoe pa3BuTHE:
Puznyeckas KyJbTypa

HAa NPOryJike
11.10-11.20

1. ITo3naBaTesibHOE PA3BHTHE.
DIMII ¢ KOHCTPYKTOPCKOI
9.00-9.10

9.10-9.20

2. duznvecKoe pa3BUTHE:
®Dusnyeckas KyJbTypa
9.30- 9.40

9.45-9.55

1. PedeBoe pa3BuTHE:

pPa3BUTHE peYH.
9.00-9.10

9.10-9.20

2. XynoxecTBeHHO-
ICTETHYECKOEe PA3BUTHE:

MY3bIKa. A-10.
9.30- 9.40

9.45-9.55

1. XynoskecTBeHHO -
3CTEeTHYECKOE Pa3BUTHE:
Pucosanue.

9.00-9.10

9.10-9.20

2. du3HYecKoe pa3BHTHE:
®dusnueckas KyJbTypa
9.30 - 9.40

9.45-9.55

2. Xy/105KeCTBEHHO -
3CTEeTHYECKOE Pa3BHTHE:
Jlenka.

9.00-9.10

9.10-9.20

1. XynouxkecTBeHHO-
3CTeTHYECKOe Pa3BUTHE:
My3bIKA.

9.30 - 9.40

9.45-9.55

11 nepuonon
no 10 muun
110 mun.=

1 4. 50muH.

[Ipumeuanue: 11 OO/] B Hegemo npoxomkuTenbHOCTRIO He 6osee 10 munyT. Ilepepss Mmexxy OO/l — He meHee 10 MUHYT. YTpeHHsSI THMHACTHKA: €XEIHEBHO B TPYyIIIIE.

Pexomenayemas mpoJODKUTENFHOCTh €XKETHEBHBIX IPOTYJIOK COCTaBIsIeT He MeHee 3 yacoB. Pemenme 3amau oOpa3oBarenbHBIX obnactel «ColaabHO-KOMMYHUKATHBHOE
pa3ButHe», «llo3HaBaTenpHOE pa3BuTHE», «PedeBoe pazBHTHE», «XyIOKECTBEHHO-ICTETHYECKOE pa3BUTHEY, «DH3NYECKOe pa3BHTHE» OCYIIECTBISETCS B COBMECTHOM
JIeSITETIFHOCTH NIE/Iar0TOB C JIETBMHU TPYIIIBI B Yepe3 peKUMHBIE MOMEHTHL.




1 Urpa-3aHsiTHe: MY3bIKAJbHOE 1. Urpa-3aHsiTue: pa3BuTHE 1. Urpa-3ansiTHe: My3bIKaJIbHOE 1. Urpa-3ansiTHe: pa3BuTHE 1. Urpa-3ansitue: 10 nepuonon

9.00-9.10 ABMKEHUH. 9.00-9.10 JBUKEHMI. pacuiupenue o 10 muu
9.00-9.10 9.00-9.10 OPHEHTHPOBKH B 100 mun.=
CmemanHnasi | 2. Urpa-3ansiTue: pacuimmpenue 2. Urpa-3aHsiTHe: paclunpenue OKpY:KalolieM Mupe 1 1 4. 40MuH.
paHHsst OPHEHTHPOBKH B OKPYIKAIOIIEM 2. Urpa-3ausitue: ¢ OPHEHTHPOBKH B OKPYIKAIOIIEM 2. Urpa-3ausitue: ¢ pa3BuTHE peyn.
rpynmna MMpe U pa3BUTHE PeyM. JUIAKTHYECKUM MHpe ¥ pa3BUTHE PeYH. JUIAKTHYECKUM 9.00-9.10
Ne 2 9.30- 9.40 MaTepuaioM 9.30- 9.40 MaTepuaioM
(1,5-2) 9.30- 9.40 9.30- 9.40 2. Urpa-3ausitue: co

CTPOUTEJIbHBIM

MaTepHaJIoM
9.30- 9.40

[Mpumeuanue: 10 OO/l B Henemo MpoaoDKUTENEHOCTRI0 He Oosee 7-10 munyt. IlepepriB Mexay OO/ — He menee 10 MuHYT. YTpeHHsIE TUMHACTHKA: €XKEJIHEBHO B TIpYIIIE.
Pexomenmyemass MpOIOIKHTENHPHOCTh €XKEIHEBHBIX IPOTYIOK COCTAaBISIET HE MeHee 3 dyacoB. PemreHume 3agau oOpasoBarenbHBIX obOmacteil «ColmanbHO-KOMMYHHUKaTHBHOE
pasButue», «llo3HaBaTenpHOE pa3BUTHE», «PedyeBoe pa3BHTHE», «XydOKECTBEHHO-ICTETUYECKOE pa3BUTHE», «DH3MYECKOE pPA3BUTHE» OCYIIECTBIACTCS B COBMECTHOH
JIESITEIFHOCTH TIEAAroroB ¢ IETbMH IPYIIIBI X 9epe3 Pe)KUMHBIE MOMEHTBI.
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